
Resumen nacional de sequía para 10 marzo, 2026

Resumen

Tras un invierno ms seco de lo normal, un cambio de patrn a principios de marzo provoc

precipitaciones intensas y generalizadas (de 2,5 a 7,6 cm, localmente ms) y una mejora de

categora 1 en partes de Ohio y del valle medio e inferior del Misisipi. Esta mejora de la sequa

se extendi al este, hasta los Apalaches centrales y el noreste. Sin embargo, una sequa

prolongada contina en gran parte del noreste. A pesar de las precipitaciones tan necesarias en

partes del sureste y las Grandes Llanuras del sur, persiste una sequa de severa (D2) a

extrema (D3) en muchas zonas. La baja capa de nieve y el inicio temprano del deshielo son

una importante preocupacin por la sequa en el oeste. Al 10 de marzo, se declar una sequa de

intensidad variable en partes de Hawi. Alaska y Puerto Rico permanecen libres de sequa.

Noreste

Las precipitaciones generalizadas de 2,5 a 5 cm (1 a 2 pulgadas) provocaron una mejora de

una categora en partes del sureste de Nueva York, el norte de Nueva Jersey, Pensilvania y

Virginia Occidental. A pesar de las recientes precipitaciones beneficiosas desde finales de

febrero, persiste una sequa prolongada de intensidad variable en gran parte del noreste. Esta

descripcin de la sequa prolongada se sustenta en las mtricas meteorolgicas e hidrolgicas de

sequa. Por ejemplo, los caudales promedio de 28 das se mantienen bajos (por debajo del

percentil 10) desde el Atlntico Norte Medio hasta Nueva Inglaterra. Cabe destacar que el

impacto de la sequa se modific a largo plazo solo para gran parte del noreste, donde la sequa

breve prcticamente ha cesado.

Sureste

Se observaron pequeas mejoras en la regin sureste cerca de Mobile (alrededor de 5" de lluvia

del 3 al 9 de marzo) y en el norte de Alabama. La sequa extrema (D3) se extendi al noreste de

Georgia, ya que los dficits de precipitacin de 90 a 120 das continan aumentando y persisten

los bajos caudales en las cabeceras superiores del ro Chattahoochee. El aumento de los

dficits de precipitacin a corto plazo result en una degradacin de categora 1 en el suroeste de

Virginia. En consonancia con un invierno de La Nia, la sequa ha empeorado en los ltimos

meses en Florida, con ms de dos tercios del Estado del Sol designados con sequa extrema

(D3). Segn el Centro Nacional Interinstitucional de Incendios, un incendio forestal en la

Reserva Nacional Big Cypress de Florida ha quemado ms de 35,000 acres.

Sur

A pesar de las fuertes lluvias locales en el valle del Bajo Misisipi, junto con el este de

Oklahoma y Texas, solo se justificaron mejoras modestas, ya que una respuesta favorable

entre los diversos indicadores no fue suficiente para justificar cambios ms generalizados de

una semana. Sin embargo, se realizaron mejoras especficas de una categora en partes del

noroeste de Arkansas, el este de Oklahoma, el este de Texas y el valle del Bajo Misisipi, donde



las cantidades semanales de precipitacin superaron las 2 pulgadas. En las reas que se

perdieron las lluvias beneficiosas, la sequa se intensific en partes del centro-oeste de

Oklahoma y el Panhandle de Oklahoma. La mayor parte de la Regin Sur ha recibido menos de

la mitad de su precipitacin normal, con una desviacin de temperatura de ms de 6 grados F por

encima de lo normal durante los ltimos 90 das. Estas observaciones de precipitacin y

temperatura de 3 meses son consistentes con un patrn invernal de La Nia.

Medio Oeste

Se observ una importante mejora de la sequa en la regin del Medio Oeste, con un par de

sistemas de baja presin y sus frentes asociados que atravesaron el centro de EE. UU. a

principios de marzo. Se observ una mejora de categora 1 en las zonas que recibieron 3,8 cm o

ms de precipitacin entre el 3 y el 9 de marzo. Esto incluy las zonas del centro y sur de Indiana,

Illinois y Ohio, as como el centro-este y el sur de Misuri. Dada la poca del ao, estas

precipitaciones recientes fueron muy beneficiosas para la reposicin de humedad del suelo. Se

observ una interrupcin abrupta de las precipitaciones ms intensas (cerca del corredor de la I-

70), con una sequa severa (D2) a extrema (D3) que continu ms al norte, en Illinois, Indiana y

Ohio.

Altas Llanuras

Una sequa generalizada de intensidad variable contina en gran parte de las Grandes Llanuras

Centrales y las Montaas Rocosas Centrales. La sequa se extendi la semana pasada a todo el

suroeste de Colorado y se intensific en las zonas noroeste del estado. La baja acumulacin de

nieve en las Montaas Rocosas Centrales, especialmente en Colorado, sigue siendo una gran

preocupacin de cara a la primavera. Al 10 de marzo, el equivalente en agua de nieve en las

cuencas fluviales de Colorado se encuentra por debajo del 70 % del promedio de 1991-2020.

Hubo un par de excepciones al empeoramiento de las condiciones. Una nevada hmeda (2,5

cm o ms, equivalente lquido) contribuy a la eliminacin de la sequa extrema (D3) en partes del

rea metropolitana de Denver. Las fuertes lluvias (ms de 3,8 cm) provocaron pequeas mejoras

de categora 1 en el este de Kansas y el sureste de Nebraska.

Oeste

El bajo manto de nieve en gran parte del Oeste es una preocupacin importante de cara a la

primavera. Al 10 de marzo, el equivalente de agua de nieve (SWE) es inferior al 40 por ciento

de lo normal desde las Cascadas del Pacfico Noroeste hacia el sur a travs de la Gran Cuenca

y la regin de las Cuatro Esquinas. Las temperaturas de 14 das, vlidas del 25 de febrero al 10

de marzo, han promediado de 5 a grados F por encima de lo normal. Este final de febrero y

comienzo de marzo ms clidos de lo normal ha provocado un inicio temprano del deshielo en

partes del Oeste. Aunque California permanece libre de sequa, el SWE es del 53 por ciento de

lo normal en todo el estado segn el Departamento de Recursos Hdricos de California. En

general, solo se hicieron cambios menores la semana pasada en la Regin Oeste. Con base en

el aumento de los dficits de precipitacin de 60 das y para reflejar el bajo manto de nieve, se



agreg sequa anormal (D0) a partes del norte de California. La sequa se expandi al sureste de

Utah mientras se intensificaba a sequa severa (D2) y extrema (D3) en las partes noreste y

oeste del estado. La sequa moderada (D1) se extendi desde el centro norte hasta el noreste

de Washington, junto con el centro de Oregn, debido a dficits de precipitaciones de 30 a 90

das y a la baja capa de nieve.

Caribe

Solamente una pequea rea de sequedad anormal permanece designada para el sur de Puerto

Rico y la mayora de las reas recibieron precipitaciones superiores a lo normal durante los

ltimos 30 a 120 das.

Las precipitaciones fueron escasas en las Islas Vrgenes Estadounidenses durante la ltima

semana, pero superiores a lo normal en febrero, una poca tpicamente seca del ao. Santo Toms

y San Juan recibieron 0,66 mm cada uno, segn los observadores meteorolgicos. Santa Cruz

recibi entre 4,8 y 7 mm.

El ndice de Precipitacin Estandarizado (IPE) mostr condiciones ligeramente secas en el

perodo de un mes para el East End de St. John, con condiciones ms hmedas en perodos ms

largos. Las condiciones fueron bastante normales en todos los perodos para el East Hill de St.

Croix.

El ndice de Salud de la Vegetacin indica un leve estrs en Santa Cruz. Los niveles de agua en

los pozos de las tres islas estn bajando debido a la poca seca del ao. Todas las islas continan

sin sequa.

Pacífico

La sequa anormal contina en algunas zonas de Alaska y, en general, se refleja en nevadas por

debajo de lo normal. No se registraron cambios la semana pasada.

No se realizaron cambios la semana pasada y, a partir del 10 de marzo, hay distintos niveles

de intensidad de sequa en la Isla Grande, Maui y Molokai.

La Repblica de Palaos recibi 5,8 y 9,3 mm de precipitacin en Palau IAP y Koror,

respectivamente. El suministro de agua debera ser suficiente, ya que estas localidades

necesitan 5,0 mm de lluvia por semana para cubrir sus necesidades mnimas.

Las Islas Marianas recibieron ms de 5 cm de lluvia durante la semana. Guam report 8,7 cm,

Rota 8,9 cm y el Aeropuerto Internacional de Saipn 5,2 cm. 2,5 cm es la cantidad semanal que

estas islas necesitan para cubrir sus necesidades mnimas de agua.

Los Estados Federados de Micronesia recibieron principalmente ms de 5 cm de lluvia durante

la semana. Lukunor recuper su estado normal tras recibir 5,8 cm de precipitacin. Woleai y Yap

tambin recuperaron su estado normal tras recibir 15,5 y 5,3 cm de lluvia, respectivamente.

Todas las dems localidades de los Estados Federados de Micronesia recibieron ms de 5 cm,

salvo Kapingamarangi y Nukuoro, que recibieron menos de 2,5 cm. Sin embargo, ambas

localidades tuvieron precipitaciones adecuadas en las semanas anteriores.



Las precipitaciones en las Islas Marshall fueron variadas. Utirik y Wotje permanecen en D2 y

reportaron solo 0,12 y 0,10 pulgadas, respectivamente. Kwajalein registr 2,32 pulgadas y pas

de D0 a condiciones normales. Ailinglaplap, Jaluit y Mili recibieron ms de 2 pulgadas de lluvia,

mientras que Majuro registr 1,48 pulgadas.

Samoa Americana recibi suficiente lluvia para salir de la categora D0 y volver a la normalidad.

Pago Pago recibi 70 mm de lluvia, mientras que las cordilleras Siufaga y Toa recibieron 63 mm

y 55 mm, respectivamente. Estas islas requieren 50 mm de lluvia a la semana para cubrir sus

necesidades mnimas de agua.

Mirando hacia el futuro

Tras un frente fro, se pronostica que temperaturas mucho ms fras se extendern por el este de

EE. UU. el 12 de marzo. Se espera que un segundo frente fro, an ms fuerte, avance hacia el

este desde las Grandes Llanuras hasta la Costa Este para el 16 de marzo. Despus de este

fuerte frente fro de marzo, se pronostica que las temperaturas bajo cero se extendern tan al

sur como Oklahoma y el Panhandle de Texas. Segn el Centro de Predicciones Meteorolgicas,

se pronostica que las cantidades de precipitacin de 5 das del 12 al 16 de marzo superarn la

pulgada, equivalente lquido, en los Grandes Lagos y Nueva Inglaterra. Tambin se anticipan

lluvias muy necesarias para Florida, afectada por la sequa. En otros lugares, se pronostica un

clima ms seco para el Valle de Ohio, el Valle Medio e Inferior del Misisipi y las Grandes

Llanuras. A mediados de marzo, el clima seco estar acompaado por una mayor probabilidad

de calor rcord en California, la Gran Cuenca y el Suroeste. Una poderosa depresin de Kona

traer lluvias fuertes a excesivas a Hawi al menos hasta el 14 de marzo.

El pronstico del NWS para los prximos 6 a 10 das (vlido del 17 al 21 de marzo) se inclina hacia

temperaturas por debajo de lo normal para el este, mientras que es probable que haya

temperaturas por encima de lo normal desde la costa oeste hasta las Grandes Llanuras. Las

probabilidades de temperaturas por encima de lo normal superan el 90 % en la mayor parte de

California, la Gran Cuenca y el suroeste. A diferencia de las temperaturas ms clidas de lo

normal en el oeste, es probable que Alaska sea ms fra de lo normal. Se prev que la mayora de

los 48 estados contiguos tengan precipitaciones por debajo de lo normal del 17 al 21 de

marzo, con las mayores probabilidades de precipitacin por debajo de lo normal (superiores al

50 %) pronosticadas en las Grandes Llanuras del centro al sur, el suroeste y gran parte de

California. Se pronostica que el patrn hmedo persistir en Hawi, con mayores probabilidades de

precipitacin por encima de lo normal.
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